
PROGETTO ORIENTAMENTO 
 SCUOLA SECONDARIA I GRADO  

A.S. 2025-2026 

Le indicazioni ministeriali per l’orientamento, Decreto Ministeriale 22 dicembre 2022, n. 328, nella 
scuola secondaria di primo grado per l'anno scolastico 2025 includono la necessità di 
attivare,  moduli di orientamento formativo di almeno 30 ore ciascuno per ogni anno scolastico, 
che possono includere attività infra ed extra-curriculari.  
I moduli curricolari di orientamento hanno l’obiettivo di accompagnare gli studenti nella loro 
crescita personale, scolastica e sociale. In particolare mirano a: 
• Sviluppare autoconoscenza, favorendo la consapevolezza delle proprie attitudini, interessi e 

potenzialità. 
• Accompagnare nella scelta scolastica, supportando decisioni consapevoli per la scuola 

secondaria di II grado o la formazione professionale. 
• Potenziare competenze trasversali, come problem solving, collaborazione, pensiero critico e 

comunicazione efficace. 
• Promuovere responsabilità, autonomia e impegno sociale, incoraggiando comportamenti 

consapevoli, solidarietà e partecipazione attiva alla comunità. 
• Favorire la cultura della sicurezza e della salute, sensibilizzando su comportamenti sicuri, 

prevenzione dei rischi e tutela del benessere fisico ed emotivo. 

MODULO CURRICOLARE DI ORIENTAMENTO CLASSI PRIME

ATTIVITA’ n. ORE

Laboratori artistico espressivi: 
arte, musica e teatro

- Laboratori PEZ (6) 
- PNRR orientamento 
- Poesia (4) 
- Orchestra giovanile scolastica 

10 
minimo

Educazione digitale - iPad in classe (6) 
- Iterconnettiamoci (2)

8

Scuola e territorio - Accoglienza (6) 
- Storia locale (8)

14

Salute, benessere e ambiente - Centro sportivo scolastico (8) 8

Cittadinanza attiva e impegno 
sociale

- Educazione Finanziaria (3)  
- Cittadinanza Globale (5) 
- La carità dell’intelligenza  
- Kairòs 
- Sicurezza e responsabilità (1) 
- Fiaccolata per Vanessa (2) 
- Fiaccolata Natalizia (2)

13

Totale ore 53



MODULO CURRICOLARE DI ORIENTAMENTO CLASSI SECONDE

ATTIVITA’ n. ORE

Laboratori artistico 
espressivi: arte, musica e 
teatro

- Laboratori PEZ (6) 
- PNRR orientamento  
- Poesia (4) 
- Orchestra giovanile scolastica 

10 
minimo

Educazione digitale - iPad in classe (6) 6

Scuola e territorio - Laboratori PEZ scolare (6) 
- Lasciare libero il passaggio. Adolescenti in corso (6) 
- Progetto ZOOM (3 giorni) 
- Storia locale (4)

16

Salute, benessere e 
ambiente

- Centro sportivo scolastico (8) 
- Cancro …io ti boccio! (4) 
- Per il tuo cuore (2)

14

Cittadinanza attiva e 
impegno sociale

- La carità dell’intelligenza  
- Kairòs 
- Sicurezza e responsabilità (1) 
- Fiaccolata per Vanessa (2) 
- Fiaccolata Natalizia (2)

5

Totale ore 51

MODULO CURRICOLARE DI ORIENTAMENTO CLASSI TERZE

ATTIVITA’ n. ORE

Laboratori artistico 
espressivi: arte, musica e 
teatro

- Laboratori PEZ (6) 
- PNRR orientamento  
- Affido alla carta (5) 
- Orchestra giovanile scolastica 

11

Educazione digitale - iPad in classe (6) 
- GameCat 

6

Scuola e territorio - Laboratori PEZ scolare (6) 
- Presentazione offerta formativa ISI Barga e ISI 

Garfagnana (4) 
- Stage presso istituti superiori (5) 
- Storia locale (12)

27

Salute, benessere e 
ambiente

- Centro sportivo scolastico 8

Cittadinanza attiva e 
impegno sociale

- La carità dell’intelligenza 
- Kairòs 
- Educazione Finanziaria (2)  
- Sicurezza e responsabilità (1) 
- Giornata della legalità G. Guazzelli (2) 
- Fiaccolata per Vanessa (2) 
- Fiaccolata Natalizia (2)

9

Totale ore 61


